
介護老人保健施設

アメニティ国分
医療法人 春成会

▹ 入所後の流れ ◃

▹ お問い合わせ ◃

在宅と施設で協力しあいながら、
利用者様の生活を支えます！

〒899-4301   鹿児島県霧島市国分重久361-1

ＴＥＬ：0995-64-0666 ＦＡＸ：0995-45-4515
e-mail : amenity-soudan@po.mct.ne.jp 担当：兵底・大江・小倉・柿本

老健とは、要介護者であって、主としてその心身の機能の維持回復を図り、居宅
における生活を営むための支援を必要とする者に対し、施設サービス計画に基づ
いて看護、医学的管理の下における介護及び機能訓練その他必要な医療並びに日
常生活上の世話を行うことを目的とする施設です。【根拠法：介護保険法】
○在宅支援・在宅復帰のための地域拠点となる施設
○リハビリテーションを提供する機能維持・回復の役割を担う施設

・入所
・短期入所療養介護

▹ 安心した医療の提供 ◃

医 師 ・ 看 護 師 な ど の 医 療 従 事 者 が お り 、
定 期 的 な 採 血 や 健 康 管 理 を 行 っ て お り
ま す 。 肺 炎 ・ 帯 状 疱 疹 ・ 尿 路 感 染 ・ 蜂
窩 織 炎 ・ 慢 性 心 不 全 の 増 悪 に つ い て も 、
重 篤 で な け れ ば 当 施 設 に 居 な が ら 治 療
が 受 け ら れ ま す 。
シ ョ ー ト ス テ イ 利 用 の 方 も 、 治 療 管 理
を 目 的 に 、 1 0 日 間 を 限 度 と し て 利 用
す る こ と が 出 来 ま す 。 ( ケ ア プ ラ ン が 必
要 で す )
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老健では、各職種が専門性を発揮しながら、医療や保健、介
護など、職種の垣根を超え、チームとしてご利用者様にサー
ビスを提供いたします。
各専門職の立場に上下（ピラミッド型）はなく、ご利用者様
を中心にし、円で囲むように手を取り合った（ドーナツ型）
体制づくりをしています。



専 門 の 職 員 が 提
供 す る リ ハ ビ リ

テ ー シ ョ ン

入 浴 や 排 泄
の

お 手 伝 い

生 活 期 の リ ハ ビ
リ テ ー シ ョ ン

医 師 ・ 看 護 師 に
よ る 医 療 的 ケ ア

食 事 の 提 供
栄 養 管 理

基本の
サービス

▹ 入所 ( 1 ヵ 月 以 上 ) ◃

利用者各個人の必要に応じ、医学的
管理のもとケアプラン (施設サービス
計画 )に基づいた日常生活の看護・介
護を提供し、専任のリハビリスタッ
フが行う機能訓練や無理のない日常
生活動作訓練をしていく中で機能回
復を目指します。
また、在宅復帰を目標に在宅訪問を
実施し、在宅環境の確認や退所前の
調整を行います。

▹ ショートステイ
( 短 期 入 所 ) ( 1 泊 2 日 ～ ) ◃

何らかの事情により一定期間自宅で
の介護ができない時に利用できます。

立案されたケアプラン (居宅介護サー
ビス計画 )に基づき、日常生活の看
護・介護、専任のリハビリスタッフ
が行う機能訓練や無理のない日常生
活動作訓練、ご自宅と施設間の送迎
など、当施設を一定期間ご利用頂け
ます。

病 状 が 安 定 し て い て
入 院 治 療 の 必 要 が な い

要介護１～５
要支援１・２
要介護１～５

( ケ ア プ ラ ン が 必 要 で す )

～過去の受け入れ例～
・糖尿病・パーキンソン病・尿道カテーテル留置
・人工透析(外部送迎のみ)・腹膜透析
・経管栄養・ペースメーカー植込後
・在宅酸素療法・人工肛門(ストーマ)・認知症
・脳血管疾患後・骨折後……その他。
※状態によってはお受け入れできない場合があり
ます。

～過去の受け入れ例～
・利用者本人の体調が悪化し自宅での介護が難しい
場合
・介護する方が病気になった時
・介護者が旅行や休養をとることによって心身とも
にリフレッシュしたい時
・農繁期や冠婚葬祭などで介護者が家を空けなけれ
ばならない時
・台風が接近してきた時

廊下（回廊）

食堂

大浴場（温泉）

リフト浴場個室

居室(4人部屋)

6:00 起床
7:00 モーニングケア
8:00 朝食

10:00 お茶の時間
10:30 朝の会・体操
12:00 昼食
13:30 お風呂
15:00 お茶の時間(おやつ)
15:30 レク体操
18:00 夕食
20:00 消灯

＊8:30～16:30位の時間内に
リハスタッフや介護スタッフ
によるリハビリ提供があります。

＊月に1度、外部の理容師による
散髪 (希望制・要予約)

＊この他にもレクリエーションや
行事などの催し物を用意して
おります。

▹ １日の流れ ◃

▹ 施設内設備・特徴 ◃

パワーリハビリテーション

機能訓練室

見学・内覧 申し込み

診断書取得

ご家族、ご

本人面談

入所判定
ご契約

入所手続き
ご入所

▹ 入所までの流れ ◃

緊急時の対応

個人に合わせた福祉用具の調整

食事形態・治療食・食事制限・禁止食・
嗜好など一人一人に合わせて管理さ
れた食事を提供しています。


	スライド 1
	スライド 2

